
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Медицинская реабилитация» 

для обучающихся 2022, 2023 года поступления 

по образовательной программе 

31.05.02 Педиатрия,  

направленность (профиль) Педиатрия 

(специалитет),  

форма обучения очная 

на 2025- 2026 учебный год 

 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

8 семестр 

1.  
Медицинская реабилитация взрослых пациентов с 

различными заболеваниями1 
28 

Раздел 1: Организационно-методические основы медицинской 

реабилитации2 7 

Раздел 2: Средства медицинской реабилитации: лечебная физкультура 

и физиотерапия 
7 

Раздел 3: Физическое развитие здорового ребенка 7 

Раздел 4: Лечебная физкультура и физиотерапия при заболеваниях у 

детей раннего возраста 
6 

Контрольный раздел 1 

9 семестр 

2.  Медицинская реабилитация детей с различными 

заболеваниями1 
28 

Раздел 1: Лечебная физкультура и физиотерапия при заболеваниях у 

детей старшего возраста2 
7 

Раздел 2: Лечебная физкультура в неврологии. Применение средств 

ЛФК и ФТ у детей с ДЦП 
7 

Раздел 3: Лечебная физкультура и физиотерапия при бронхолегочных 

заболеваниях у детей 
7 

Раздел 4: Лечебная физкультура и физиотерапия в хирургии, 

травматологии и детской ортопедии 
6 

Контрольный раздел 1 

1 – тема  
2 – сущностное содержание  

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины, 

протокол от «28» мая 2026 г.  №11.  

 

 

Заведующий кафедрой                                                                                 Е.Г.Вершинин

  
 


